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Г Л А В А   А Д М И Н И С Т Р А Ц И И

МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА «СЕРГОКАЛИНСКИЙ РАЙОН» РЕСПУБЛИКИ ДАГЕСТАН

ул.317 Стрелковой дивизии, д.9, Сергокала, 368510,

E.mail  sergokala_ru@mail.ru тел/факс: (230) 2-33-40, 2-32-84
ОКПО 04047027, ОГРН 1020502335040, ИНН/КПП 0527001634/052701001

   РАСПОРЯЖЕНИЕ
№231-р





  
           от 15.08.2014 г.
В целях реализации подпроекта «Молодежный Дагестан» приоритетного проекта развития Республики Дагестан «Человеческий капитал» и укрепления престижа молодой семьи, повышения ее социального статуса, а также пропаганды здорового образа жизни среди населения Сергокалинского района: 

1. Провести районный конкурс «Папа, мама, я -  спортивная семья – 2014» 17.09.2014 года. 
2. Утвердить положение о проведении конкурса (прилагается).
3. МКУ «Управление образования», МКУК СМКДЦ оказать практическую помощь в организации и проведении фестиваля.

4. Финансовому управлению выделить 15000 (пятнадцать тысяча) рублей для поощрения семей победителей (смета прилагается).
5. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на Магомедова М. Ал.- зам. главы Администрации МР «Сергокалинский район».

Глава 





М. Магомедов 

Приложение №1
Утверждаю

глава Администрации 

МР «Сергокалинский район»

_________Магомедов М.Х. 

15 августа 2014 года

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении конкурса «Папа, мама, я -  спортивная семья – 2014»
1. Общие положения
       Настоящее положение определяет порядок  и условия проведения конкурса «Папа, мама, я – спортивная семья-2014» (далее-Мероприятие) и требования к участникам.

 

2. Цель конкурса

       Основной целью конкурса является укрепление престижа молодой семьи, повышения ее социального статуса, а также пропаганда здорового образа жизни среди населения Сергокалинского района.

3. Задачи конкурса

       3.1. Пропаганда здорового образа жизни и семейных ценностей.

       3.2. Сплочение семьи, совместный активный отдых.

       3.3. Укрепление физического здоровья родителей и детей.

3. Время и место проведения
       Мероприятие проводится 17 сентября 2014 года в 10.00 часов в спортзале лицея им. Абдуллаева С.Г.. Регистрация с 9.00 до 10.00 часов.

 

4. Руководство проведением программы
       Общее руководство организацией и проведением мероприятия осуществляют ведущий специалист по делам молодежи Администрации МР «Сергокалинский район», МКУ «Управление образования» Сергокалинского района и МКОУ ДОД «ДДТ».

                         

5. Участники конкурса. Условия участия.
       5.1. Участниками конкурса могут быть семейные пары в возрасте до 35 лет зарегистрированные в браке, проживающие постоянно в Сергокалинском районе, имеющие ребенка  в возрасте до 12 лет.

       5.2. Для участия в конкурсе необходимо предоставить заявку установленного образца не позднее 10 сентября 2014 года. Заявки на участие сдаются в МКУ «Управление образования» Сергокалинского района.

       5.3. В день конкурса, перед его началом, семьям необходимо показать паспорта (родителям) и свидетельства о рождении (детям) организаторам конкурса.

6. Конкурсные задания
6.1. Конкурс «Космические полеты»

Каждая семья строится за общей линией старта в колонну по одному во главе с папой, а замыкающий - ребенок. Перед каждой колонной на расстоянии 15 м установлена поворотная стойка. У папы в руках гимнастический обруч. По сигналу он надевает его на пояс и бежит вперед, обегает стойку, возвращается к колонне и вместе с мамой в одном обруче проделывает то же самое. Затем к ним присоединяется ребенок, и они вместе совершают "космический полет" (финишируют). Выигрывает семья, участники которой быстрее вернуться в исходное положение.

6.2. Конкурс «Попади в кольцо»

Папы сажают ребенка на плечи. Мама подает баскетбольный мяч. Ребенок должен броском попасть в баскетбольное кольцо. На игру дается 30 секунд (считается количество попаданий). 

6.3. Конкурс «Эстафета» 
Каждая семья строится за общей линией старта в колонну по одному во главе с папой, а замыкающий - ребенок. По команде «Старт» папа бежит к кегле, которая установлена в 12 метрах от линии старта, обегает ее и прибегает к линии старта, при этом касаясь своей рукой руки мамы, после того как папа пересек линию старта и передал эстафету стартует мама, затем эстафету заканчивает ребенок.

 6.4. Конкурс «Бег в мешке»

      В этом конкурсе участвуют только дети

 

6.5. Конкурс «Быстрый и меткий»

Каждая семья строится за общей линией старта в колонну по одному во главе с папой, а замыкающий - ребенок. По команде «Старт» папа с баскетбольным мячом бежит к баскетбольному кольцу и бросает мяч в него, при этом повторяя попытки бросков пока не попадет в кольцо, после того как попал берет мяч и бежит к линии старта и передает эстафету маме, завершает эстафету ребенок.
6.6. Конкурс «Третий лишний» 

В этом конкурсе участвуют только мамы. По кругу ставятся стулья, включается музыка и мамы ходят по кругу пока не выключат музыку, когда музыка затихает мамы быстро должны успеть сесть, так как стульев на один меньше чем мам, кто не успел сесть на стул выходит из игры.

6.7. Конкурс «Перетягивание каната»
Соревнования проходят по олимпийской системе, выигравшие проходят дальше.

В конкурсные задания организаторы могут внести изменения.

 

7. Состав жюри
Численный состав жюри устанавливается в количестве 3-5 человек. Состав жюри определяют организаторы Мероприятия.

                                               8.Определение победителей
       Общее командное место определяется по наименьшей сумме баллов, полученных в соответствии с занятыми местами в результате выполнения каждой эстафеты.

9.Награждение победителей
Семьи занявшие 1,2 и 3-е места награждаются дипломами и ценными подарками.  

   

Данное положение является вызовом на соревнования
ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ

в конкурсе «Папа, мама, я – спортивная семья – 2014»
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